LOLO
2lge

PONENCIA PARA EVENTOS Y EMPRESAS

«Yo estuve en el mismo lugar en el
gue tu estas ahora»

Un testimonio de superacion en tres actos —la caida, el punto de inflexién y la reconstruccion
— por Lolo Drago, terapeuta experto en adicciones y fundador de tres centros de tratamiento.
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QUIEN ES LOLO DRAGO

No habla desde la teoria. Habla desde los dos lados.

Lolo Drago es terapeuta experto en adicciones y fundador de tres centros de
tratamiento en Espafa. Antes de ser terapeuta, fue paciente: vivio su propia
adiccion, toco fondo, perdio el control y el rumbo.

En mitad de su tratamiento de rehabilitacion recibié un diagnéstico de cancer.
Supero las dos batallas a la vez. Tras rehabilitarse, trabajo varios afios como

terapeuta en el mismo centro donde se recuperé y completé un Master en

Drogodependencias por la Universidad de Barcelona mientras ejercia en Cataluia.

Hoy dirige tres centros de adicciones con equipos multidisciplinares de psiquiatras,

psicologos y terapeutas, y divulga a diario en redes sociales con alcance nacional.
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Yo estuve en el mismo lugar en el que tu estas
ahora. Toqué fondo, perdi el control y el

rumbo. Pero no me rendi. Y si yo sali, tu

también puedes.
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Cinco hitos que explican su autoridad.

La adiccion

Vivid su propia adiccion.
Toco fondo, perdio el
control y el rumbo.

Dos batallas a la
vez

Un diagnéstico de cancer
en mitad de la
rehabilitacion. Superé
ambas.

De paciente a
terapeuta

Varios afios como
terapeuta en el mismo

centro donde se recuperod.

Formacion clinica

Méster en
Drogodependencias por la
Universidad de Barcelona,
mientras ejercia en

Catalufa.

Su sello: la experiencia vivida, con rigor clinico universitario. Entiende al paciente desde dentro y lo trata con método.

LOLO DRAGO - PONENCIAS

Tres centros

Fundador y director de
tres centros de
tratamiento de adicciones
en Espana.
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LA PROPUESTA

Una historia que funciona en cualquier escenario.

Hay historias que hablan de lo que todos tememos y de lo que todos buscamos: perderlo

todo, y volver a construirse. Esta es una de ellas, contada por su protagonista.

Una ponencia de 45 a 60 minutos que recorre la historia de Lolo Drago en tres actos y se
cierra con un coloquio con el publico. No es un guion aprendido: es una historia vivida
—la adiccion, el cancer en mitad de la recuperacion, la reconstruccién hasta dirigir tres
centros—.

El enfoque se adapta al evento: superacion personal, salud y bienestar, gestion del

cambio o liderazgo desde la adversidad.
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DURACION
45-60 minutos + coloquio

FORMATOS
Ponencia en solitario o entrevista/conversacion

ENFOQUES
Superacion personal - salud y bienestar - gestion del
cambio - liderazgo desde la adversidad

CONDICIONES
Fechas, formato y condiciones a concretar segun el evento
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La caida, el punto de inflexidn y la reconstruccion.

La caida

La adiccion, la pérdida del control y del rumbo.
Lo que pesan la culpa y el aislamiento cuando el
consumo lo ocupa todo.

El punto de inflexiéon

Pedir ayuda, y en mitad de la rehabilitacién, un
diagndstico de cancer. Dos batallas a la vez. Las

gano las dos.

Cierre con coloquio abierto: el publico pregunta y Lolo responde sin filtros.
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La reconstruccion

De paciente a terapeuta en el mismo centro,
formacioén universitaria y, hoy, la direccién de
tres centros de tratamiento.
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LO QUE SE LLEVA LA AUDIENCIA

Tres aprendizajes que se aplican al dia siguiente.

Disciplina

Cdémo construirla cuando no hay motivacion. La

disciplina no depende de las ganas.

ENFOQUES ADAPTABLES
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SUPERACION PERSONAL

Propdsito

Coémo encontrarlo después de perderlo todo, y

como reconstruirlo paso a paso.

SALUD Y BIENESTAR

GESTION DEL CAMBIO

Libertad

Qué significa de verdad: dejar de depender de
aguello que te destruye.

LIDERAZGO DESDE LA ADVERSIDAD
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Por qué esta ponencia llega donde no llegan los folletos.

Lo vivio.
Fue paciente antes que terapeuta.

Conoce la culpa, el aislamiento y la
desesperanza desde dentro.

EN REDES TikTok @lolodrago
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Se formo. Lo dirige.

Master en Drogodependencias por Tres centros reales, con equipos
la Universidad de Barcelona. de psiquiatras, psicologos y
Vivencia mas formacion clinica. terapeutas, y pacientes que se

recuperan cada dia.

Instagram @lolodragooficial YouTube @Lolodragoadictos Web lolodrago.com

Da la cara.

Divulga a diario en TikTok,
Instagram y YouTube con nombre,
rostro e historia. Todo es
verificable.
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EL AVAL

Detras de sus palabras hay centros reales.

Equipos multidisciplinares de psiquiatras, psicélogos, terapeutas y trabajadores sociales. En Catalufia, dos de los tres

centros estan en Tarragona y Reus.

Eclipse Adicciones

TARRAGONA - REUS

Ambulatorio y centro de dia, con pisos tutelados.

Lolo Drago: fundador y CEO.

centrodeadiccionesentarragona.com
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Q Bellamar

TARRAGONA

Ingreso residencial con equipo médico interno

24/7, especializado en adicciones y patologia dual.

Lolo Drago: cofundador y director terapéutico.

bellamaradicciones.com

2 Horizonte

JEREZ DE LA FRONTERA

Ambulatorio, centro de dia y apoyo online. Otro de
sus centros. Lolo Drago: cofundador.

horizontecentro.es
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Un ponente con historia, método y publico propio.

Una historia real que conecta. Imposible de fingir: adiccion, cancer y Un mensaje aplicable. Disciplina, propésito y libertad: tres ideas que la
reconstruccién, contadas por quien las vivié. audiencia se lleva a su trabajo y a su vida.

Rigor detras del relato. Formacion universitaria y la direccion de tres Presencia publica de alcance nacional. Divulgacion diaria en TikTok,
centros de tratamiento en Espafia. Instagram y YouTube.

Formato ponencia o entrevista/conversacién. Fechas, formato y condiciones se concretan segun el evento.
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LOLO
(% DRAGO

Cuéntanos tu evento.

Escribenos y hablamos de fechas, formato y condiciones. Una llamada de diez minutos
basta para empezar.

TELEFONO Y WHATSAPP EMAIL WEB

+34 677 24 84 22 comunicacion@lolodrago.com lolodrago.com

Equipo de comunicacion de Lolo Drago - TikTok @lolodrago - Instagram @lolodragooficial - YouTube @Lolodragoadictos
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